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CONHECIMENTOS GERAIS

LINGUA PORTUGUESA

1. Compreensdo e interpretacgdo de textos de géneros variados.

2. Reconhecimento de tipos e géneros textuais.

3. Dominio da ortografia oficial.

4. Dominio dos mecanismos de coesdo textual:

4.1 Emprego de elementos de referenciacdo, substituicdo e repeticdo, de conectores e de outros elementos
de sequenciagdo textual.

4.2 Emprego de tempos e modos verbais.

5. Dominio da estrutura morfossintatica do periodo:

5.1 Emprego das classes de palavras.

5.2 Relagdes de coordenacgao entre oragdes e entre termos da oragao.

5.3 Relag0es de subordinagdo entre oragdes e entre termos da oragao.

5.4 Emprego dos sinais de pontuagao.

5.5 Concordancia verbal e nominal.

5.6 Regéncia verbal e nominal.

5.7 Emprego do sinal indicativo de crase.

5.8 Colocagdo dos pronomes atonos.

6. Reescrita de frases e paragrafos do texto:

6.1 Significagdo das palavras.

6.2 Substituicdo de palavras ou de trechos de texto.

6.3 Reorganizagdo da estrutura de oragdes e de periodos do texto.

6.4 Reescrita de textos de diferentes géneros e niveis de formalidade.

CONHECIMENTOS DO DISTRITO FEDERAL, POLITICA PARA MULHERES, LEGISLAGAO E NOGOES
DE PRIMEIROS SOCORROS

1. Topicos atuais e relevantes acerca da realidade étnica, social, histérica, geografica, cultural, politica e
econOmica do Distrito Federal e da regido integrada de desenvolvimento do Distrito Federal e do entorno (RIDE),
instituida pela Lei Complementar Federal n2 94/1998 e suas alteracdes; e regulamentada pelo Decreto Federal n?
7.469/2011 e suas alteragdes.

2. Plano Distrital de Politica para Mulheres (PDPM).

3. Lei Organica do Distrito Federal (Titulo VI — Da Ordem Social e do Meio Ambiente).
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4. Lei Complementar n2 840/2011 e suas alteragdes (Titulo | — Das Disposi¢bes Preliminares. Titulo V — Dos
Deveres. Titulo VI — Do Regime Disciplinar. Titulo VIl — Dos Processos de Apuragdo de Infragdo Disciplinar)
5. Lei Federal n2 11.340/2006 e suas alteracdes (Lei Maria da Penha).

6. Lei Distrital n® 7.484/2024.

7. NogOes basicas de primeiros socorros: cuidados iniciais com a vitima, reconhecimento de situacGes de

urgéncia e emergéncia, acionamento do socorro especializado e condutas bésicas em casos de engasgo,
sangramento, fratura, queimadura, desmaio, convulsdo e intoxicagdo.

_ _ CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
FUNDAMENTOS, ORGANIZACAO, GESTAO E MARCOS NORMATIVOS DA ASSISTENCIA SOCIAL

1 LOAS, PNAS/2004 e SUAS: principios, diretrizes, objetivos, organiza¢io da assisténcia social, protec¢do social
basica e especial, segurangas socioassistenciais, matricialidade sociofamiliar, territorializagdo e intersetorialidade.

2 NOB/SUAS: responsabilidades dos entes, cofinanciamento, gestdo do trabalho e estruturacdo da rede.

3 NOB-RH/SUAS (Resolugdo CNAS n2 269/2006 e alteragdes).

4 Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais: servigos da protegdo social basica e da protegdo social
especial de média e alta complexidade.

5 Instancias de pactuagdo, deliberagdo e controle social no SUAS: CIT, CIB, Conselhos e Conferéncias de
Assisténcia Social.
6 CadUnico e Protocolo de Gestdo Integrada de Servicos, Beneficios e Transferéncias de Renda.
7 MROSC: instrumentos de parceria, chamamento publico, execugdo, monitoramento e prestagdo de contas nas
parcerias com organizagdes da sociedade civil.

DIREITOS, VIOLACOES DE DIREITOS E VULNERABILIDADES SOCIAIS
1 Criangas, adolescentes e juventude: ECA, Estatuto Digital da Crian¢a e do Adolescente, convivéncia familiar e
comunitaria, acolhimento, adogdo, SINASE e violéncia contra criangas e adolescentes.

2 Mulheres e violéncia de género: violéncia doméstica e familiar contra a mulher, medidas protetivas, rede de
atendimento, Lei Maria da Penha e Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres.

3 Pessoa idosa e pessoa com deficiéncia: Estatuto da Pessoa Idosa, Politica Nacional do Idoso e LBI.

4 Populagdo em situagdo de rua, pobreza e exclusdo social: desprotec¢do social e Politica Nacional para a
Populagdo em Situagao de Rua.

5 Diversidade, equidade e relagdes étnico-raciais: diversidade sexual e de género, relagbes étnico raciais, crimes
de preconceito de raga ou cor e entendimento do STF sobre homotransfobia.

Pagina 2 de 4



C VOCE
CONCURSADO

Conteudo

PROGRAMAS, BENEFICIOS E INSTRUMENTOS SOCIOASSISTENCIAIS DO DISTRITO FEDERAL

MATERIAIS PARA O Concurso:
CONCURSO

CLIQUE AQUI

http://www.voceconcursado.com.br
Revisao

PDFs Lei Seca Videoaulas Questées
24 h 7dias 30dias 90 dias

1 Programa de Provimento Alimentar Direto em Carater Emergencial — Cartdo Prato Cheio (Lei Distrital n®
7.009/2021 e suas alteragdes; Decreto n? 42.873/2021 e suas alteragbes)

2 Programa Cart3o Gas (Lei Distrital n2 6.938/2021 e suas alteragbes; Decreto n? 42.376/2021 e suas alteragdes).

3 Plano DF Social (Lei Distrital n2 7.008/2021 e suas altera¢des; Decreto n2 42.872/2021; Portaria n® 42/2023).

35.191/2014).

4 Beneficios Eventuais da Politica de Assisténcia Social do Distrito Federal (Lei Distrital n2 5.165/2013; Decreto n2

5 SISAN/Restaurante Comunitério (Secdo |l do Decreto n® 33.329/2011 e suas alteracdes).

1 Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) e Politicas Publicas:

1.1 O Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) e a Soberania Alimentar.

1.2 Sistema Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional (SISAN).

1.3 Politica Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo (PNAN).

Seguranga Alimentar e Nutricional (CONSEA).

1.4 Instancias de controle social em Seguranca Alimentar e Nutricional, com énfase no Conselho Nacional de

de Alimentos e Cozinhas Comunitarias).

1.5 Gestdo de Equipamentos Publicos de Seguranga Alimentar e Nutricional (Restaurantes Comunitdrios, Bancos

2 Nutricao em Saude Publica e Epidemiologia:

2.1 Epidemiologia nutricional: determinantes sociais da desnutri¢do, obesidade, anemia e hipovitaminose A
populagdes vulneraveis.

em

2.2 Avaliagdo nutricional de coletividades e individuos.

2.3 Nutrig¢do nos ciclos da vida (gestacdo, pediatria, vida adulta e envelhecimento).

2.4 Aleitamento materno e alimentacdo complementar.

3 Gestao de Unidades de Alimentagao e Nutricao (UAN):

3.1 Administragdo em Servigcos de Alimentagdo: planejamento, organizagdo, coordenagdo e controle de UANSs.

3.2 Higiene de alimentos, manipuladores, ambiente, equipamentos e utensilios.

3.3 Controle sanitdrio: contaminagdo e alteragdo de alimentos; micro-organismos e toxinfec¢des alimentares.

3.4 Legislagdo sanitaria, Boas Praticas de Fabricagdo (BPF) e avaliagdo da qualidade.

3.5 Técnica dietética: conceito, caracteristicas, pré-preparo e preparo dos alimentos.

ﬁducagﬁo Alimentar e Nutricional (EAN) e I-=rogramas Institucionais:
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4.1 Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN): principios, metodologias, estratégias educativas e promogao da
autonomia dos sujeitos.

4.2 Promogdo da alimentagdo saudavel nas comunidades e escolas, incluindo testes de aceitabilidade.
| 4.3 Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) e Conselhos de Alimentagdo Escolar (CAE).
5 Fundamentos de Nutricido e Dietoterapia Basica:
5.1 Nutri¢do bdsica: carboidratos, proteinas, lipidios, vitaminas e sais minerais.
5.2 Digestdo, absorg¢do, metabolismo e recomendagées nutricionais.
5.3 Dietoterapia basica voltada as Doengas Crénicas Ndo Transmissiveis (DCNTs) prevalentes na saude publica:
diabetes mellitus, hipertensdo, doencgas cardiovasculares e obesidade.
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