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Ol4, sou o professor Bruno Marques!

O Edital para o concurso de Policial Militar do Estado de Sergipe
(PM/SE) foi publicado pela Banca Instituto Selecon. Serao 300 vagas!

A redacao é a matéria que mais vale pontos no concurso! Por isso,
nas préoximas paginas, elenquei apenas as principais informagdes do Edital e o
que sera oferecido no treinamento de discursiva. Além disso, optei por transmitir
a vocé mais de 10 anos de experiéncias adquiridas ao longo da minha trajetéria
em concursos publicos, como concurseiro e como professor de discursiva e
especialista em recursos.

Nesta aula, vocé encontrard desde as informacgdes gerais do seu
concurso, para que saiba rapidamente o que é mais importante, até estratégias
mais avancadas de estudo, para aqueles que ja estao no ritmo de estudo e
guerem aumentar ainda mais o nivel de preparacgao.

Em suma, montei esse material para Ihe mostrar:
e O que vocé vera no curso de discursivas;
e Como conseguir MAIS PONTOS com menos esforc¢o;
e O que vocé NAO PODE deixar de saber sobre o Edital; e

e O que sera cobrado na prova discursiva.
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SOBRE O PROFESSOR

Sou Auditor de Controle Externo
do Tribunal de Contas do Distrito
Federal (TCDF), aprovado em 3° lugar
para o cargo de especialista em orcamento,
contabilidade e controle.

Durante minha trajetoria de
concursos, trabalhei na Caesb, no Tribunal
de Contas dos Municipios de Goias (TCM/GO)
e no Tribunal de Contas da Uniao (TCU).
Além disso, passei em mais de 10
CONCUrsos publicos, conquistando
aprovacgoes de sucesso, como o 2° lugar para
o concurso de Analista Judiciario do Tribunal Superior do Trabalho (TST), no qual
eu tirei a nota maxima na discursiva, e o 3° lugar no TCM/GO.

Inclusive, se vocé quiser saber como consegui ser aprovado em 4
concursos (Procon/DF, TCM/GO, TST, TCU) em menos de 1 ano de estudo,
assista ao video abaixo:

Possuo formacao de nivel superior em Ciéncias Contabeis pela
Universidade de Brasilia e tenho pds-graduacao em Direito Administrativo,
Gestdo da Administracdo Publica e Revisdao de Texto. Além disso, como
diferencial na area de discursivas, tive acesso a mais de mil provas
discursivas de diversos concursos entre 2013 e 2021, prestando o servigo
de recursos. Gracas a esse trabalho, consegui mapear, pela otica do
examinador, os pontos mais importantes de uma redacao e desenvolvi uma
metodologia diferenciada e simples para gabaritar provas discursivas.
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APRESENTACAO DO CURSO

A logica é simples...

Ja estudamos muito para concurso, entao, conhecemos a realidade de
um concurseiro. Sa3o muitas matérias para ver e cada uma delas tem a sua
importancia.

Nosso treinamento foi estruturado para que vocé

consiga chegar bem preparado na prova discursiva,
dedicando apenas 2 HORAS POR SEMANA.

Entdo, ndo queremos que vocé perca tempo tendo que procurar temas
ou materiais de estudo para a discursiva. Tampouco, desejamos que perca muito
tempo estudando para a discursiva e deixe de lado o estudo para a prova
objetiva. Afinal de contas, a prova discursiva sé sera corrigida se vocé obtiver a
pontuacao suficiente na prova objetiva.

Por isso, organizamos o curso da seguinte forma:

. eVocé estuda apenas o que é
12) Estudar a Teoria essencial para o seu concurso.

Textual e Ex.: Se a banca nédo for avaliar género textual,
vocé ndo precisa estudar.

> . eVocé escolhe um dos temas (provas
22) Praticar Temas anteriores ou inéditos)

da Banca disponibilizados na area do aluno e
elabora a redacao.

32) Analisar as eAnalisa os erros que cometeu na

~ redacao anterior, se for preciso lé a

correcoes teoria novamente, e repete o passo
detalhadas 2.

A correcao de conteldo e dos aspectos de linguagem basear-se-do no
texto manuscrito digitalizado, pois precisamos analisar itens importantes, tais
como: caligrafia, apresentacao textual, respeito as margens, as linhas etc., ou
seja, precisamos ver o que o examinador verd quando da correcao da sua
discursiva.
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Se vocé adquirir o curso de forma avulsa (fora da Plano da

Academia de Discursivas odera encaminhar até 3 (trés) discursivas

ara correcao individualizada e detalhada.

Ademais, além de enviar a sua discursiva para correcao, podera estudar
as resolucdes dos demais temas. Dessa forma, ao final do curso, vocé estara
apto a figurar entre os candidatos com as maiores notas na prova discursiva
do concurso da PM/SE.

O QUE MAIS O CURSO OFERECE?

N Video aulas e PDF: Entendemos que cada pessoa

PDF tem um modelo de estudo mais eficaz. Uns

— - b preferem estudar por aulas em video, outros por

- {& B oulas em PDF e, ainda, tem aqueles que estudam
- pelos dois (video aulas e aulas em PDF).

Visao do Examinador: Vocé vai analisar provas reais,
devera se posicionar como a banca examinadora faria e
avaliard qual a nota justa para o candidato. E um
treinamento de empatia! Vocé vai se colocar no lugar do
outro. Saberd qual a sensacao de receber uma prova
discursiva para corrigir. Entdao, desenvolvera uma visao
mais ampla da discursiva e tera mais zelo na producao
dos seus textos.

Temas para praticar: Vocé terd acesso a temas
de provas anteriores e a propostas de temas

‘Fo A H 7 -
<,S,,OVC"/// ineditos, selecionadas especialmente para a pratica

\ y /4 da técnica de discursiva do seu concurso. O objetivo
\ ’* // é treinar os temas preferidos da Banca e aqueles

/ ~
\\ % que sao assuntos “quentes” para o concurso.

Corregoes individualizadas e detalhadas: Depois que
elaborar a redacao, podera encaminhar para a correcao.
Basta tirar uma foto e enviar na Area do Aluno. A correcdo
vai muito além dos aspectos gramaticais e é avaliada com
base na Banca do seu concurso. O prazo de correcao é de
até 7 dias corridos.
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Proposta de Resolucoes: Todos os temas terao
uma proposta de resolugao, sendo algumas delas
em video e outras em texto. As resolucbes tém a
funcdo de demonstrar como aplicar a técnica e a
teoria textual na pratica, além de garantir uma
visdo geral sobre o tema proposto no enunciado.

ESTRUTURA DO CURSO

O curso de discursivas para o concurso da PM/SE possui a seguinte
estrutura:

e Modulo 00: Apresentacao do Curso e Anadlise do concurso da
PP/MG; (esta aula)

e Moddulo 01: Regras para causar uma boa impressao ao examinador;
e Modulo 02: Conceitos importantes (realmente € s6 que importa!);

e Modulo 03: Estrutura Textual (ndo é sé dividir em introducdo,
desenvolvimento e conclusao!)

e Moédulo 04: Hora de montar o texto... Vamos aprender a técnica
para gabaritar a discursival!

e Modulo 05: Rascunho - técnicas para ganhar tempo de prova!

e Moddulo 06: Principais erros gramaticais (saiba quais sao para evita-
los!)

e Modulo 07: Temas QUENTES para praticar (Atualizados até a
prova)

e Modulo 08: Resolucao dos Temas QUENTES

Professor BRUNO MARQUES www.voceconcursado.com.brs
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ANALISE DO CONCURSO

O edital prevé que a prova dissertativa de Redacao valera 60 pontos. Ao
comparar com todas as outras matérias, fica facil perceber o peso e a
importancia da discursiva na nota final!

Rendimento
Total de Pontos p/ Total de !
Descricdo Conteddos Minimo
Questdes questdo Pontos »
exigido
Lingua Portuguesa 10 1 10
i 10 1 10
Matemdtica 50% do total
Informética Basica 8 1 8 de  pontos,
ndo podendo
Prova Objetiva
Atualidades 7 1 7 zerar em
nenhuma das
Noces de Direito 10 1 10 disciplinas.
Conhecimentos Gerais sobre o g 1 1
Estado de Sergipe
Legislacdo PMSE 7 1 7
50%
| Prova Redacdo 1 60
Dissertativa

Se somar, vera que a prova objetiva vale 60 pontos. Entdo, facilmente,
da para perceber que a prova de redacdo, sozinha, vale 50% da nota final.

“A prova discursiva é a matéria que vale

mais pontos na nota final do concurso!!l”

Todavia, o edital nao facilitou a sua vida. Para que consiga ser
aprovado na prova de redacdo, precisara conseguir, no minimo, 50%. Logo,
nao importa se vocé gabaritar a prova objetiva, se ndao conseguir o minimo na
Redacao, sera eliminado do concurso.

Diferentemente de outras bancas, para o Instituto Selecon, o critério
de correcao mais relevante esta relacionado a “Correcao Formal”, isto é, aos
aspectos de gramatica (ortografia, acentuacdao, propriedade vocabular,
morfossintaxe, pontuacao) e coesao.

Logo, treinar a redacgao, e ter a redacao corrigida, com o apontamento
dos erros gramaticais e textuais serd fundamental para conseguir uma boa
nota e a aprovagao no concurso da PM/SE.

Outro ponto importante na sua preparacdo é entender o modelo de
enunciado da prova. Em suma, ha dois tipos: enunciados sem todpicos
expressos e com tdpicos expressos. O primeiro é utilizado em provas em que
a banca visa avaliar apenas o desempenho gramatical e textual do assunto. Ja

Professor BRUNO MARQUES WwWww.voceconcursado.com.br?
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o segundo, com tdpicos, objetiva avaliar o conhecimento técnico do candidato
acerca de determinado assunto ou matéria.

A Banca Instituto Selecon ndo possui um histérico muito grande de
provas de redacdao em concurso, portanto, ndo é possivel afirmar qual sera o
modelo de enunciado que vai adotar. Porém, minha aposta é um enunciado
sem topicos, conforme a prova aplicada pela Selecon, em 2024:

Q319696 | Atualidades e Conhecimentos Gerais

I Banca: Selecon VER CURSO0S

Ano: 2024
Orgao: CRO MT - Conselho Regional de Odontologia de Mato Grosso

Caraon Assistante Administrativo

Texto I
Burnout: a sindrome do esgotamento profissional

No filme Tempos Modernos, de 1936, Charlie Chaplin encarna um operario de
uma fabrica. As cenas classicas dessa obra mostram a repeticédo do trabalho, a
cobranca do chefe e a frustracao do funcionario por ndo conseguir realizar todas
as tarefas. Tudo isso é retratado com o humor caracteristico do genial cineasta.

Na época em que o longa foi filmado, os tedricos ainda nao tinham uma
definicdo para o disturbio que o personagem enfrentava.

Somente na década de 1970, o médico alemao Herbert Freudenberger utilizou
pela primeira vez o termo Sindrome de Burnout para classificar o esgotamento
mental e emocional relacionado a vida profissional. Em inglés, o termo significa
‘esgotar ou queimar totalmente até desaparecer”.

O distarbio, no entanto, existe ha mais tempo do que a data de sua classificacao.
Especialistas apontam esse mal como uma das consequéncias da aceleracao
do tempo na modernidade e das mudancas nas relacdes de trabalho apos a
revolucao industrial.

Fonte: https://dcomercio.com.br/publicacao/s/burnout-a-sindrome-do-esgotamento-

profissional?gclid=CjwKCAIA8YyuBhBSEIWA5R3-E7q952dOCq23uEWumwDkIOve9FRIi51S417-
tPw_NJuJyadwp6rrv4RoCqlgQAvD_BwE. Acesso em 07/02/2024

Texto 11
Sindrome de Burnout

Sindrome de Burnout ou Sindrome do Esgotamento Profissional € um distarbio
emocional com sintomas de exaustao extrema, estresse e esgotamento fisico
resultante de situacbes de trabalho desgastante, que demandam muita
competitividade ou responsabilidade. A principal causa da doenca € justamente
0 excesso de trabalho. Esta sindrome € comum em profissionais que atuam
diariamente sob pressao e com responsabilidades constantes, como médicos,
enfermeiros, professores, policiais, jornalistas, dentre outros.

Professor BRUNO MARQUES www.voceconcursado.com.brs
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A Sindrome de Burnout também pode acontecer quando o profissional planeja
ou € pautado para objetivos de trabalho muito dificeis, situacdes em que a
pessoa possa achar, por algum motivo, néo ter capacidades suficientes para os
cumprir. Essa sindrome pode resultar em estado de depressao profunda e por
isso é essencial procurar apoio profissional no surgimento dos primeiros
sintomas.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sindrome-de-

burnout#:~:text=S%C3%ADndrome%20de%20Burnout%200u%20S%C3%ADndrome,justamente%200%20excess0%20de
%20trabalho. Acesso em 07/02/2024

Como informado nos textos, o burnout € uma sindrome que acomete 0s
trabalhadores em funcdo de um quadro de forte estresse ou de esgotamento.
Esse é um grave problema e, por conta disso, demanda acfes de ordem pratica
para o seu enfrentamento. Diante das informacfes apresentadas nos Textos 1
e 2, elabore um texto dissertativo-argumentativo em que se discuta o seguinte
ponto:

Como combater a Sindrome de Burnout no ambiente de trabalho?

Veja que o enunciado traz apenas o tema. Cabe, entdao, ao candidato
elaborar um texto dissertativo-argumentativo sobre o tema. E ai? Esta
preparado para elaborar uma redacdo assim? Por onde comecaria?

Apesar de se encaixar melhor no modelo de enunciados sem tdpicos
expressos, € importante que vocé esteja preparado para os dois modelos.
Sendo assim, no nosso treinamento, vamos abordar os dois tipos de enunciado.

Para fins da Banca Selecon, vocé pode adotar duas estruturas de texto:
TEXTO COM 3 PARAGRAFOS DE DESENVOLVIMENTO.

INTRODUCAO

DESENVOLVIMENTO (TOPICO 1)

DESENVOLVIMENTO (TOPICO 2)

DESENVOLVIMENTO (TOPICO 3)

CONCLUSAO

Professor BRUNO MARQUES www.voceconcursado.com.bro
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TEXTO COM 2 PARAGRAFOS DE
DESENVOLVIMENTO.

INTRODUCAO

DESENVOLVIMENTO (TOPICO 1)

DESENVOLVIMENTO (TOPICO 2)

CONCLUSAO

E evidente o peso e a importdncia da Redacdo na nota final, agora, o
mais interessante é que a maioria das pessoas nao estuda para essa prova. As
razoes para nao estudar sao diversas:

- Ndo sabem como se preparar para escrever um texto;

- Acreditam que ja sabem escrever e ndo precisam treinar;

- Deixam para a ultima hora e quase sempre ndo sobra tempo;
- Nao sabem que precisam estudar para a prova discursiva.

Isso acontece, pois muita gente acha que para ir bem na discursiva basta
conhecer o tema. Todavia, se isso fosse verdade, ninguém seria reprovado na
prova discursiva, afinal, s6 tem a redacdo corrigida os candidatos que
conseguem a maior nota na prova objetiva, isto €, que possuem um bom
conhecimento das matérias do edital.

Por isso, além de conhecer o assunto, € preciso saber colocar as ideias
no papel. E justamente isso que vamos aprender neste curso.

Tirar uma nota boa na prova discursiva é o diferencial entre ser
convocado ou ndo! Dai, surge a importancia de se preparar bem!

Professor BRUNO MARQUES www.voceconcursado.com.brio
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Como conseguir

MAIS PONTOS
com
MENOS ESFORCO?

Como em concurso, o tempo é precioso diante da quantidade de matérias,
prefiro usar a seguinte estratégia: estudar aquilo que me dara mais pontos na
nota final e, se sobrar tempo, estudar as matérias com menor impacto. Foi
assim que comecei a me preparar para a discursiva ¢, em 1 ano de
estudo, ja havia sido aprovado em 4 concursos!

Ademais, para ir bem em uma redacao, vocé ndo precisara gastar muitas
horas se preparando para a redacgdo. Isso porque eu ja mastiguei todo o
contelido para vocé e ainda separei apenas o que é essencial para tirar a nota
maxima. Seu trabalho serd assimilar esse conteldo e depois colocar em
pratica, escrevendo o maximo de discursivas que puder até o dia da prova.

Vale a pena fazer o curso?
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Em meados de 2024, ultrapassamos a marca de 10.200 alunos. Alguns
deles tinham dificuldades em escrever desde a escola. Outros até gostavam de
escrever, mas estavam inseguros para realizar a prova discursiva do concurso.

Sua situacao pode ser parecida...

> Pode ser que vocé ndo goste da redacéo.

> Pode ser que vocé ndo seja bom de gramatica e, por isso, ache que
nunca terd um bom desempenho em redacao.

> Pode ser gue vocé ndo domine as regras de um texto dissertativo.

> Pode ser que vocé ndo acredite ser possivel ter um bom
desempenho na discursiva em tao pouco tempo.

Enfim, as pessoas deixam de estudar para a discursiva devido a uma
série de fatores. Porém, independentemente da razao para nao estudar, temos
que ter em mente apenas um FATO: Para passar ho concurso, vocé precisa
ter um bom desempenho na prova discursiva!

Contudo, utilizando a técnica que ensino no meu curso de discursiva,
acredito que vocé mudara de ideia.

Veja mais depoimentos e resultados obtidos com o0s cursos:

5021 PF

Trés ALUNOS do
VOCE CONCURSADO
entre as TRES MAIORES
NOTAS NA DISCURSIVA
(cargo de Agente Federal)

3-3

alunos da Academia de
Discursivas e do curso
especifico para a PF.
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Passei em 1° na Codevasf pra
contabilidade Penedo &

Ta brincando!

Posso ver sua prova?

Pode

Sou seu aluno

Feedback do hipertreino: Existe muito produto
no mercado para concurseiro. Encontrei o seu
por acaso e, confesso, pesquisei bastante antes
de assinar. Dei um voto de confianga e hoje vejo
que foi um tiro acertado. Valorizo o
cumprimento dos prazos (grande problema
neste setor) e, 0 mais importante, a qualidade
do seu feedback na correc¢do. Diferentemente
de varios produtos similares que vendem por ai,
vocé realmente |é e analisa os erros. Ja vi muita
correcgao "porca", enganacao. Enfim, seu
trabalho esta muito bom. Continue assim.
Parabéns, Bruno!

T

Professor BRUNO MARQUES

CURSO DE DISCURSIVA

Bruno Marques

2 PARA O PROVIMENTO DE VAGAS NOS CARGOS DE AUDITOR DE FINANCAS E CONTROLE DE
€ AUDITOR FISCAL DA RECEITA ESTADUAL DA SECRETARIA DE ESTADO DA FAZENDA DE

HO DA AVALIACAO NA PROVA DISCURSIVA

is e Controle de Arrecadacio da Fazenda Estadual

Academia de Discursiva

Faixa de
valor

esitos Avaliados

0 as margens e indicagao de paragrafos) e

1 1
eias em texto estruturado) 0008125 Z

brio, valor do resultado orcamentario apurado |

000a4,75 475
) célculo

variagbes patrimoniais, valor do resultado

0,00 a 8,00 8,00
emonstragao do calculo

de notas explicativas acompanhando o balamn |
ativa que devera acompanhar o balango 0,00a 11,00 11,00

|

Mais uma nota maxima! §

Aprovado!

@ “

Passei na sefaz alagoas! 05 pra controle!!!! Tirei
41/50 na discursiva.

Muito obrigado por tudo!!! Seu curso é toppp!!!

Agora o foco é o tc

Abrago!

[PV
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\/DICA DO

CONCURSADO

"Em concurso publico, ndo passa quem sabe mais, mas sim

quem tira a maior notal!”

Bons Estudos!

Professor Bruno Marques
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